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1. SISSEJUHATUS

Viimastel aastatel on temperatuurid
joudmas oma ddrmustesse. ITm pole enam
sama, mis moni aasta tagasi. Rohkem on
torme ja tornaadosid, rohkem
Uleujutusi ja vihmasadu piirkondades,
kus vihma peaaegu ei sadanud, on rohkem
pouda ja metsatulekahjude arv, samuti
on sagedased teated veetaseme tousust
ja inimeste hingamist moéjutava
reostuse taseme tousust. Viimasel ajal
on USA-s ja mujal maailmas toimunud
plahvatused paljudele nende elu maksma
T1dinud. Koik see on tingitud
kTiimamuutusest. K1iimamuutuste
aeglustamine on oluline, et vdltida nende mdjude muutumist veelgi tosisemaks.

K1iimamuutused on tdnapdeval (ks suuremaid inimkonna —ees seisvaid

valjakutseid ning selle
pohjuseks on eelkdige
inimtegevuse tagajarjel
suurenev kasvuhoonegaaside
kontsentratsioon atmosfdadris.
Kuigi valitsustel ja
ettevotetel on selle

probleemiga tegelemisel oluline
roll, saavad ka lksikisikud oma
igapdevaelus muudatusi tehes
midagi  muuta. Kéik  saavad
Uheskoos oma tegudega kaasa
aidata, et pddsta meie planeet
Maa sulamast.

See dokument keskendub individuaalsete teadmiste suurendamisele
kTiimamuutust ja selle tagajargi
holmavate probleemide moéistmise kohta.
See holmab ka mitmesuguseid tegevusi,
mida inimesed saavad oma igapdevaelus
ja kogukonnas ette voOtta, et aidata
voidelda kliimamuutustega ja aidata
vdhendada selle tagajargi.

()

l'o \Il Co-funded by the  [JEse
Erasmus+ Programme SIS
SIHTASUTUS NOO!

RED TEADUSES JA ETTEVOTLUSES ;
studio YOUTH IN SCIENCE AND BUSINESS FOUNDATION of the European Union Eh



Erikursus: 1. Moodul - Kliimamuutused NATURE PHOTO

LABYATINTH
2. MIS ON KLIIMAMUUTUSED?
Kliima viitab pikaajalisele dlmastikutingimustele, mis  valitsevad

konkreetses piirkonnas vo6i kogu Maa peal. See hdélmab keskmist temperatuuri,
niiskust, sademeid, tuulemustreid ja muid tegqureid, mis mddravad teatud
piirkonna tllpilised tingimused.

Kliima on Maa atmosfddri, ookeanide, maapinna ja muude tegurite, nagu
pdikesekiirgus ja Maa asend Paikese suhtes, keerukate vastastikmdjude
tulemus. Atmosfaar mangib kliima reguleerimisel otsustavat rolli, plldes
kinni soojuse ja Maa pinnalt kiirguvad gaasid, nagu slsinikdioksiid ja
metaan.

Ookeanid mdngivad olulist rolli

ka k1iima r‘egu'leer"i misel y HEATWAVE IMPACTS EUROPE

neelavad ja salvestavad soojust THIS WEEK

ja stusinikdioksiidi, samuti ECONOMIC

mdjutavad ookeanihoovuste kaudu ' High energy demand
tuult ja sademeid. Maapind, w# Significant stress on crops
sealhulgas taimestik, pinnas ja TRANSPORTATION
jddkate, mdéjutab ka kliimat, Q Train restrictions
peegeldades vOi neelates 8 2 |nfrastructure damage

pdikesevalgust ning mdjutades 'HEALTH
gaasi- ja niiskusevahetust [ Heat stroke
atmosfddri ja maa vahel.

p— E 2 Poor air quality
‘ - - —— _ - “"”"

KT1iima muutub aja jooksul pidevalt nii looduslike tegurite, nagu vulkaani
aktiivsus ja paikesekiirguse koikumised, kui ka inimtegevuse tottu, nagu
fossiilkituste podletamine ja metsade havitamine. Kliima toimimise ja
muutumise moistmine on Glioluline kliimamuutuste mdjude ennustamiseks ja
leevendamiseks inimihiskonnale ja Toodusmaailmale.

Kliimamuutused viitavad pikaajalistele ja olulistele muutustele Maa
kT1iimaslsteemis, sealhulgas muutused temperatuuris, sademete mustris,
merepinna tasemes ja ddrmuslikud ilmastikundhtused, mis on peamiselt
pohjustatud inimtegevusest, nagu fossiilkituste pdletamine ja metsade
hdavitamine.

Changing Rain : Siin on moned tegelikud ndited
and Snow

kTiimamuutuste mojudest:

%  Globaalne temperatuur
touseb: NASA andmetel on
keskmine globaalne +temperatuur
alates 19. sajandi T16pust
téusnud umbes 1,8 kraadi
Fahrenheiti (1 kraadi Celsiuse
jargi) vorra, kusjuures suurem
osa soojenemisest on toimunud
viimastel aastakiimnetel. See on
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pohjustas mitmesuguseid méjusid, sealhulgas liustike ja merejda sulamist,
merepinna tousu ning sagedasemaid ja tugevamaid kuumalaineid.

% Muutused sademete mustris:

K14iimamuutused pohjustavad
muutusi sademete mustris ja
koguses, mis pohjustab

sagedasemaid ja intensiivsemaid
Uleujutusi ja podudasid. Naiteks
2019. aastal oli Indias viimase
25 aasta pikim mussoonhooaeg,
mis t6i kaasa Taastavad
Gileujutused, mis méjutasid
miTljoneid inimesi.

% Ookeanide hapestumine: Ookeanid
muutuvad happelisemaks, kuna neelavad
atmosfdarist rohkem

slisinikdioksiidi, mis vdib kahjustada
mereelusid, nditeks korallriffe ja
karpe. Naiteks Austraalias asuval
Great Barrier Reefil, mis on (ks
maailma suurimaid korallriffe, on
soojemate vete ja ookeanide
suurenenud happesuse tottu Tlevinud
korallide pleegitamine. On mitmeid
teateid surnud kalade uhumisest USA,
Hispaania, Austraalia, Uus-Meremaa jt

rannikule.
% Muutused bioloogilises
mitmekesisuses: Kliimamuutused
mdjutavad okosilisteeme ja
bioloogilist mitmekesisust,
muutes randemustreid,
sigimistsiikleid ning taimede ja
Toomade elupaiku. Naiteks

Arktikas on jddkarudel merejaa
sulades raskusi toidu leidmisega
ning méned linnuliigid muudavad
oma rdndemustreid vastusena
temperatuurii ja ilmastiku
muutustele.

Need on vaid moned naited kliimamuutuste mdéjudest ja rohutavad tungivat
vajadust selle lUlemaailmse vdljakutsega tegeleda.
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3. GLOBAALNE SOOJENEMINE

Toostusajastu algusest peale on inimesed loonud ja tootnud laias valikus
esemeid, mis on parandanud meie elatustaset. Oleme muutunud tehnoloogiliselt
arenenud. Umberringi on mitut tuipi séidukeid, sealhulgas Taevu, autosid ja
Tennukeid. Tundub, et mitmed tehased jatkavad tehiskaupade tootmist, millele
oleme kasvanud. Koik see nouab tohutult energiat ning kivislsi ja muud
fossiilsed kiitused on meie peamine energiaallikas. Fossiilkituste
poletamisel eraldub atmosfdari tohututes kogustes silsinikdioksiidi, mis
pohjustab kasvuhoonegaaside hulga tasakaalustamatust ja kasvuhooneefekti.
See viib selleni, et maakera sdilitab rohkem soojust, mis pohjustab
globaalset soojenemist.

Globaalset soojenemist tuntakse seetdttu Maa pinna jarkjdrgulise
soojenemisena, mida on tdheldatud alates toostuslikust ajastust (1850-1900)
ja mis on tingitud inimtegevusest, eelkdige fossiilkituste pdoletamisest, mis
tostab  soojushulka. -pliides  atmosfaari kasvuhoonegaase, peamiselt
slisinikdioksiidi, mis plitlavad kinni pdikesesoojuse ja soojendavad Maa pinda.

Seda terminit ei tohiks kasutada "kliimamuutuse" asemel.

KUIDAS GLOBAALNE SOOJEMINE TOOTAB?

Kui pdletame energia saamiseks fossiilkiituseid, nagu kivisisi, nafta ja gaas,
eraldame ohku sisinikdioksiidi. Puud ja muud taimed neelavad siisihappegaasi,
kuid kui raiume metsi, eemaldatakse atmosfaarist vdahem silisihappegaasi. Selle
tulemusena jaab atmosfaari rohkem soojust kinni, mis viib soojema planeedi
juurde.

Siin on moned globaalse soojenemisega seotud protsessid:

Greenhouse Effect Greenhouse Effect:
Normal CO,

Kasvuhooneefekt: Maa atmosfdadr
toimib nagu tekk, pilitides kinni More heat

.. . . . . escapesinto Less heat
pdikesesoojuse ja hoides meie escapes into
planeedi elu toetamiseks
piisavalt soojas. Kuid Lessheat [ Morehet
. . " trappedin trapped in
inimtegevus suurendab " atmosphere
kasvuhoonegaaside hulka T
atmosfaaris, mis toob kaasa
rohkem soojuse kinnijddmise ja Some green-

house gases e

planeedi soojenemise. P P 1 e % Crerhonet

Gases

Solar Radiation

Re-Radiated

Atmosphere
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Jaa sulamine: Maa soojenedes tekib
jaa Arktikas ja Antarktikas sulab
murettekitava kiirusega. See voib
kaasa tuua meretaseme tousu,
Uleujutusi ja muutusi
ookeanihoovustes, mis voivad
mdjutada ilmastikuolusid kogu
maailmas.

Adrmus1ikud ilmastikundhtused:
K1iimamuutused vdivad pdhjustada ka
sagedasemaid ja intensiivsemaid
kuumalaineid, poudasid, Uuleujutusi
ja orkaane, mis vo6ivad kahjustada

kogukondi ja okosiisteeme.

4. MIS ON SIDE KLIIMAMUUTUSTE JA GLOBAALSE SOOJEMISE VAHEL?

Globaalne soojenemine ja kliimamuutused on omavahel tihedalt seotud
terminid. Kuna globaalne soojenemine pohjustab Maa pinnatemperatuuri todusu,
mojutab see Maa kliimaslsteemi mitmel viisil. Naiteks polaarjdamitside ja
Tiustike sulamine toob kaasa meretaseme tdusu ja muutused ookeanihoovuses,
mis vOoib mdjutada ilmastikuolusid kogu maailmas. Kliimamuutus on seevastu
Taiem mdéiste, mis hdlmab globaalse soojenemise ja muude tegurite erinevaid
mojusid, mis pdhjustavad pikaajalisi muutusi Maa kliimasilsteemis.

Kokkuvotlikult wvoib o6elda, et globaalne soojenemine on kliimamuutuste
peamine pohjus ning globaalsest soojenemisest tulenevad muutused Maa
kTiimasilsteemis voivad planeedile ja selle elanikele avaldada
TajauTatuslikku méju. Globaalse soojenemise ja kliimamuutuste vahelise seose
méistmine on oluline, sest see aitab meil mdista kliimamuutuste pohjuseid
ja méjusid ning toodtada vdlja strateegiaid nende mojude leevendamiseks.

5. MIKS ON SEE OLULINE?

KT1iimamuutused on suur probleem, mis méjutab kéiki ja kdike meie planeedil.
Siin on ilksikasjalikum selgitus selle kohta, miks kliimamuutus on oluline:

% ITm ja Tooduskatastroofid: Kliimamuutused vdivad pdhjustada muutusi
ilmastikutingimustes, nagu kuumalainete suurenemine, poud, orkaanid ja
Uleujutused. Need siindmused voivad olla vdaga ohtlikud ja kahjustada
kodusid, ettevotteid ja infrastruktuuri. Nditeks kui orkaanid muutuvad
tugevamaks kTiimamuutustest pohjustatud ookeani soojema temperatuuri
tottu, voivad need kodudele ja Tinnadele rohkem kahju tekitada.
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% Tervis: Kliimamuutused vdivad
mojutada ka meie tervist. Kui
ilmad ldhevad kuumaks, véivad

inimesed haigestuda
kuumakurnatuse vOi
kuumarabanduse tottu.
ITmastikumuutused voivad
pohjustada ka pduda ja ndlga,
mis voib pohjustada
alatoitumist ja haigusi.
Fossiilkituste poletamisest

pohjustatud Ohusaaste voib
samuti pohjustada hingamisteede
ja sudame-veresoonkonna probleeme.

® Loomad ja taimed:
K1iimamuutused méjutavad Toomi
ja taimi juba Ule kogu maailma.

Temperatuuri ja sademete
mustrite muutused voivad
mdjutada randemustreid,

sigimistsiikleid ning Toomade ja
taimede elupaiku. See voib viia

Tiikide valjasuremiseni ja
bioloogilise mitmekesisuse
vdahenemiseni. See on suur

probleem, sest Toomad ja taimed
on oOkoslisteemide olulised osad,
mis aitavad meil sdilitada planeet terve.

% Toit ja vesi: Kliimamuutused vdéivad méjutada
ka toidu ja vee kattesaadavust. Muutused
sademete mustris véivad pohjustada pduda,
mis voib raskendada po61Tumeeste
polTukuTtuuride kasvatamist. See voib kaasa
tuua toidupuuduse ja toiduainete hindade
tousu. Temperatuurimuutused voéivad mdjutada
ka vee kdattesaadavust ja kvaliteeti, mis on
oluTine kogu elu jaoks Maal.

-

JESTS F
UROPE HEAT WAVE

FORECAST HIGHS
___monoay_JRE = LS RERLINY
~> AMSTERDAM RREBERLIN
J 'm -

® Tulevik: kliimamuutus on
probleem, mis mdjutab tulevasi
polvkondi. Kui me ei vota meetmeid

kasvuhoonegaaside heitkoguste
vdhendamiseks ja planeedi
soojenemise aeglustamiseks,

e L
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muutuvad kTiimamuutuste tagajdrjed aina hullemaks. See v6ib tdhendada
rohkem ekstreemseid ilmastikundhtusi, rohkem terviseprobleeme ja
rohkem vdljakutseid toidu kasvatamisel ja puhta vee Teidmisel.

K1iimamuutus on oluline, sest see mojutab kdike meie planeedil, sealhulgas
inimesi, loomi, taimi ja oOkoslisteeme. Hea uudis on see, et on asju, mida
me kdik saame teha, et aidata vdhendada oma mdju planeedile. Vdhendades
fossiilkiituste kasutamist, istutades puid, ringlussevottu ja vottes muid
meetmeid oma siisiniku jalajdlje vdhendamiseks, saame aidata kaitsta oma
planeeti ja tagada terve tuleviku jargmistele pdlvkondadele.

6. SUSIKUJALAJALG

Moiste "slisiniku jalajalg" viitab slisinikdioksiidi ja muude
kasvuhoonegaaside kogusele, mis paisatakse atmosfdari inimtegevuse
tagajdrjel, nagu transport, energiakasutus ning kaupade ja teenuste
tarbimine. Mida rohkem me neid asju teeme, seda suuremaks muutub meie
slisiniku jalajalg.

On palju tegureid, mis mdéjutavad inimese
stsiniku jalajalge. Naiteks
autojuhtimine vo6i lennureis tekitab
fossiilkiituste poletamisel heitmeid, mis
eraldavad atmosfaari  slsihappegaasi.
Kaupade, nagu ro6ivad ja elektroonika,
tootmine ja transportimine soodustavad
samuti heitkoguseid fossiilkitustest
saadava energia kasutamise kaudu.

[
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Meie siusiniku jalajdlje vdhendamine on
kTiimamuutuste mdjude leevendamiseks
hddavajalik. Siisiniku jalajdlje vdhendamiseks
on palju viise nii individuaalselt kui ka
Uhiselt. Siin on moned viisid, kuidas saame
oma sisiniku jalajdlge vadhendada:

® Vdhendage energiatarbimist: kasutage
energiasddstlikke elektripirne ja -seadmeid,
Tilitage tuled ja elektroonika vdlja, kui neid
ei kasutata, ja eemaldage laadijad, kui neid
ei kasutata.
® Transpordi heitkoguste vdhendamine:
autoga soitmise asemel kondige, soéitke
rattaga voOi kasutage (lhistransporti. Kui
peate so6itma, kaaluge Uhiskasutuse voi
elektrisdidukiga soitmist.
® Vdahendage  toidu raiskamist: s60ge
hooajalist ja kohalikku pdritolu toitu ning
vdhendage so6odava Tiha kogust, kuna Tiha
tootmine on kasvuhoonegaaside heitkoguste
peamine allikas.
® Tarbimise vahendamine: vdahendage,
taaskasutage ja taaskasutage tooteid, et vdhendada prigilatesse
sattuvate jddtmete hulka ja uute toodete tootmiseks kuluvat energiat.
% Istutage puid: puud neelavad atmosfadrist susinikdioksiidi ja
sdilitavad selle oma puitu ja Tehtedesse. Puid istutades saame aidata
kompenseerida oma sisiniku jalajdlge ja vdhendada kasvuhoonegaaside
hulka atmosfdaris.

Sisiniku jalajdlje vdhendamine ei ole mitte ainult hea keskkonnale, vaid
vOib ka meie raha sddsta. Kasutades energiatdhusaid seadmeid, so6ites vdhem
ja vdhendades oma tarbimist, saame sddsta raha oma kommunaalkuludelt ja
vdahendada oma ldkulusid.

Meie silisiniku jalajalg méddab méju, mida me oma igapdevaste tegevuste kaudu
keskkonnale avaldame. Vdhendades oma slsiniku jalajdlge, saame aidata
aeglustada kliimamuutuste kiirust ja kaitsta meie planeeti tulevaste
polvkondade jaoks. On oluline, et -digailks annaks oma panuse oma silisiniku
jalajalje vdhendamiseks, olgu see nii vdike kui tahes, et Tuua kéigi jaoks
tervisTikum ja jatkusuutTikum tulevik.

s L
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7. KLIIMAMUUTUSTE MOJUD POLLUMAJANDUSELE

K1iimamuutuste (ks peamisi mojusid pdllumajandusele on mdéju pollukultuuride
saagikusele. Temperatuuride tdustes on pdllukultuurid kuumastressi, pdua ja
kahjurite suhtes tundlikumad. Mones piirkonnas liheneb ka kasvuperiood, mis
piirab pdollumeeste saagi kasvatamiseks kuluvat aega. See voib viia madalama
saagikuse ja pollukultuuride kvaliteedi halvenemiseni, mis vdib mdjutada
miljonite inimeste toiduga kindlustatust kogu maailmas.

K1iimamuutuste teine moju
pollumajandusele on darmuslike

ilmastikundhtuste sagenemine

ja intensiivsus. See hdlmab

poudasid, (leujutusi ja torme,

mis voivad laastada

po1TukuTtuure ja

infrastruktuuri. Piirkondades,

mis on nende siindmuste suhtes

juba haavatavad, naiteks

Sahara-taguses Aafrikas ja

osades Aasias, vOib mdoju olla

eriti tdsine. Aadrmusl1ikud

ilmastikundhtused voivad

mojutada ka kariloomade tervist

ja heaolu, mis v6ib kaasa tuua

poTTumeeste tootmise vahenemise
ja majandusTiku kahju.

K1iimamuutused mojutavad ka pollumajanduses kasutatava vee kdttesaadavust ja
kvaliteeti. Mones piirkonnas muutuvad pouad sagedasemaks ja tosisemaks, mis
piirab niisutusvee kdttesaadavust. See voib kaasa tuua vdiksema saagikuse

ja toidutoodangu
vdhenemise. Teistes
piirkondades voivad
suurenenud sademed ja
tileujutused mulla ja

toitained minema uhtuda,
maa kvaliteedi vdahendamine
pollumajanduse jaoks.

Lopuks moéjutab
kTiimamuutus kahjurite ja
haiguste Tevikut ja

kdttesaadavust.
‘ G Temperatuuride toustes
L S Al Tevivad kahjurid ja

haigused} mis varem olid biiratudu teatud piirkondadega, niid uutesse
piirkondadesse. See vbib kaasa tuua pollukultuuride hdvimise ja
pollumajandustootjate majandusliku kahju suurenemise.

[y L
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Vastuseks nendele vdljakutsetele kohandavad pd1lumajandustootjad oma tavasid
ja kasutavad uusi tehnoloogiaid, et Tleevendada kliimamuutuste mdju
polTumajandusele. Nditeks kasutavad moned p61Tumehed pouakindlaid
polTukuTtuure, parandavad niisutussisteeme ja kasutavad mullahoolduseks uusi
tehnikaid. Need joupingutused ndéuavad aga mdrkimisvddrseid investeeringuid
ning valitsuste ja erasektori toetust.

Uldiselt on kliimamuutuste méju pdllumajandusele mirkimisvdirne ja laialt
Tevinud. M6ju po6llukultuuride saagikusele, kariloomade tervisele, vee
kdttesaadavusele ning kahjurite ja haiguste ohjamisele seab pdllumeestele
ja toiduga kindlustatusele kogu maailmas olulisi vdljakutseid. ITma

kooskolastatud joupingutusteta kTiimamuutustega tegelemiseks ja
kasvuhoonegaaside heitkoguste vadhendamiseks muutuvad need valjakutsed
téendoliselt tosisemaks ja sagedamaks, pohjustades toidupuudust,

toiduhindade tdusu ja toiduga kindlustatuse vdhenemist miljonite 1inimeste
jaoks Ule kogu maailma. Kuna kTiimamuutuste mdjud silivenevad, on ilioluline,
et valitsused ja erasektor investeeriksid sddstvatesse
pollumajandustavadesse ja toetaksid pollumajandustootjaid muutuva kliimaga
kohanemisel. Seetdéttu on oluline, et valitsused, ettevotted ja ulksikisikud
teeksid koosttdd, et votta meetmeid kliimamuutuste mdjude leevendamiseks ja
nendega kohanemiseks pdllumajandusele.

8. KLIIMAMUUTUSTE MOJUD OOKEANILE

KT1iimamuutustel on meie ookeanidele ja mereelule siigav méju. Maa temperatuuri
toustes neelavad ookeanid rohkem siisihappegaasi, mis  pohjustab happesuse
suurenemist ja muutusi ookeanide keemias. Need muutused avaldavad
markimisvddrset méju mere Okoslsteemidele ja 1iikidele, kes kutsuvad neid
koduks .

KT1iimamuutuste Uks peamisi mojusid ookeanile on ookeanide hapestumine. Kui
sisinikdioksiid imendub vette, reageerib see mereveega silisihappe tekkeks,
mis alandab vee pH-d. Sellel v6ib olla Taastav mdju mereorganismidele, kes
kasutavad oma kestade ja Tuustiku ehitamiseks kaltsiumkarbonaati. Kui vesi
muutub happelisemaks, on nendel organismidel raskem oma struktuure
moodustada ja sdilitada, mis véib viia kasvutempo vdhenemiseni ja suremuse
suurenemiseni.

Teine kTiimamuutuse mdéju ookeanile on temperatuuride soojenemine. Maa
temperatuuri toustes touseb ka ookeani temperatuur. Sellel voib olla
markimisvdarne moéju mere Okosilisteemidele, kuna paljud Tiigid on kohanenud
kindlate temperatuurivahemikega. Temperatuuride muutudes véivad Tiigid olla
sunnitud kolima uutele aladele vo6i dhvardada vdljasuremine. Soojenevad
temperatuurid vodivad pohjustada ka korallide pleekimise suurenemist, mis
tekib siis, kui korallid ajavad vdlja nende sees elavad vetikad, mis
pohjustab nende surma.
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KTliimamuutused mdjutavad ka mereliikide Tevikut ja arvukust. Kuna
ookeanihoovused muutuvad ja temperatuur muutub, on paljude Tiikide elupaigad
hairitud. See vo0ib  pdhjustada  muutusi randemustrites ja  toidu
kdttesaadavuses, mis vOib mojutada paljude mereliikide ellujaamist ja
paljunemist..

Lopuks on kliimamuutustel oluline mdju ookeanide toiduvorgustikule. Ookeani
keemia ja temperatuuri muutused vdivad viia fitoplanktoni Tanguseni, mis on
ookeani toiduvorgu \ —— CO popes
aluseks. Sellel voib
olla Tainetusefekt
kogu toiduahelas,
méjutades paljude
mereliikide,
sealhulgas
kaubandus1ikult
oluTliste kalavarude
ellujaamist ja
tervist.

Nendele
valjakutsetele
vastamiseks tehakse
palju joupingutusi,

et Teevendada
kTiimamuutuste moju
ookeanile ja

mereelustikule. Need joupingutused hdlmavad kasvuhoonegaaside heitkoguste
vidhendamist, kriitiliste mereelupaikade kaitsmist ja taastamist ning
sddstvate kalapililigitavade toetamist. Need joupingutused nduavad aga
markimisvddrseid investeeringuid ning valitsuste ja erasektori toetust.

Kokkuvotteks voib 6elda, et kliimamuutuste mdoju ookeanile ja mereelustikule
on mdarkimisvddrne ja kaugeleulatuv. Alates ookeanide hapestumisest kuni
Tiikide Tleviku muutumiseni, temperatuuride soojenemiseni ja mdjudeni
toiduvorgule on kliimamuutuste méjud oluliseks ohuks meie ookeanide ja neist
s0ltuvate Tiikide tervisele ja heaolule. Kuna kliimamuutuste méjud aina
stivenevad, on Ulioluline, et voOtaksime meetmeid kasvuhoonegaaside
heitkoguste vdhendamiseks ning meie ookeanide ja meredkosiisteemide tervise
ja vastupidavuse kaitsmiseks.
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9. KLIIMAMUUTUSTE MOJU ELUSORGANISMIDELE MAALE JA

TERVISEOHTUD

K1iimamuutused on meie aja iks pakilisemaid keskkonnaprobleeme ja sellel on
suur moju Maa elusorganismidele. Kliimamuutuste mojud ohustavad oluliselt
inimeste ja teiste elusorganismide tervist ja heaolu, alates rdndemudelite
muutumisest kuni haiguste leviku suurenemiseni.

Uks olulisemaid kliimamuutustega seotud terviseohte on kuumusega seotud
haiguste sagenemine. Temperatuuri tdustes, eriti linnapiirkondades, suureneb
kuumakurnatuse, kuumarabanduse ja muude kuumaga seotud haiguste oht. Maailma
Terviseorganisatsiooni andmetel pohjustab ekstreemne kuumus -digal aastal
rohkem surmajuhtumeid kui koik teised Tooduskatastroofid kokku.

ClimateNChangqﬁ

KT1iimamuutused mdéjutavad ka haiguste levikut. Temperatuuri toéus ja muutuv
sademete hulk Toovad tingimused, mis soodustavad selliste haiguste nagu
malaaria, denguepalavik ja Zika wviirus Tlevikut. Lisaks vdimaldavad
kTiimamuutustest tingitud muutused liikide Tevikus haiguste vektorite, nagu
puugid ja sddsed, Tiikuda uutesse piirkondadesse, suurendades seeladbi
haiguste edasikandumise ohtu.

K1iimamuutuste teine oluline mdju elusorganismidele on randemustrite
hdairimine. Paljud 1iigid tuginevad oma rdnde juhtimiseks hooajalistele
ndpundidetele, nagu temperatuur ja pdevavalgustund, kuid kTiima muutudes ei
pruugi need ndpundited enam usaldusvddrsed olla. See vdib paljude Tliikide
puhul kaasa tuua vdhenenud sigimisedukuse ja suurenenud suremuse.

K1iimamuutustel on ka suur mdoju mereelustikule. Nagu eelmises artiklis
mainitud, on ookeanide hapestumisel ja temperatuuride soojenemisel suur moju
mere oOkosiisteemidele ja liikidele, mis neid koduks kutsuvad. Kliimamuutuste
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mojud mereelustikule ohustavad oluliselt meie ookeanide tervist ja heaolu,
alates korallide pleekimisest kuni 1liikide Teviku muutusteni.

Lopuks on kliimamuutustel oluline méju pdllumajandusele ja toiduga
kindlustatusele. Temperatuuri ja sademete mustrite muutused voivad
pohjustada saagikuse vdhenemist ja toidupuudust, eriti piirkondades, mis on
juba toidupuuduse suhtes haavatavad. See voib pohjustada alatoitlust, ndlga
ja muid terviseprobleeme miljonite inimeste jaoks Ule maailma.

Kokkuvotlikult voib oelda, et kliimamuutuste méju Maa elusorganismidele on
markimisvdarne ja kaugeleulatuv. Alates suurenenud terviseriskidest kuni
hdireteni rdandemustrites ja mdjudeni mereelustikule kujutavad kliimamuutused
markimisvddrset ohtu dinimeste ja muude elusorganismide tervisele ja
heaolule. On GTioluline, et votaksime meetmeid kasvuhoonegaaside heitkoguste
vdhendamiseks ja kliimamuutuste mbdjude Tleevendamiseks, et kaitsta meie
planeedi ja selle elanike tervist ja vastupanuvoimet.

10. LAHENDUSED JA TEGEVUSED KLIIMAMUUTUSTE MOJU

VAHENDAMISEKS

Kéige olulisem samm k1iimamuutuste pidurdamisel on vdahendada
kasvuhoonegaaside hulka, mida me atmosfddri paiskame. Lisaks monele moodulis
varem mainitud Tahendusele on selle saavutamiseks ka teisi viise, sealhulgas:

PUUDE ISTUTAMINE

Puud neelavad atmosfaarist
sisinikdioksiidi ja sdilitavad
selle oma puitu ja Tlehtedesse.
Rohkemate puude dstutamine ja
olemasolevate metsade sdilitamine
voib aidata eemaldada
atmosfddrist slsinikdioksiidi ja
aeglustada kliimamuutusi. Seda
saab teha Uksikisiku tasandil,
istutades puid aedadesse Vvoi
kogukonna maale, voi valitsuse
tasandil, rakendades poliitikat
metsade kaitsmiseks ja metsa
uuendamise soodustamiseks.
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TAIMEPOHISE TOITUMISE SOOMINE

EEE _*"‘"v
~ 4&‘ % M a

Loomakasvatus on peamine
kasvuhoonegaaside, eriti metaani
heitkoguste pohjustaja. Taimse
- dieedi so66mine vo6i Tlihatarbimise
. vdhendamine vo6ib aidata vahendada

" heitkoguseid ja aeglustada
* k1liimamuutusi. Seda saab teha
Uksikisiku tasandil, valides
taimetoidu vo6i vegantoidu, voi
valitsuse tasandil, rakendades
poliitikat taimse toitumise

edendamiseks vOi Tihatarbimise
vahendamiseks.

UHISTRANSPORTI VOI JALGRATTASOIDU KASUTAMINE

Autod ja veoautod on peamised kasvuhoonegaaside heitkoguste allikad.
Uhistranspordi véi jalgrattaga s6itmine autosdidu asemel vdib aidata
vdhendada heitkoguseid ja aeglustada kliimamuutusi. Seda saab teha
Uksikisiku tasandil, valides autosdidu asemel lhistranspordi véi jalgrattaga
soitmise, vOi valitsuse tasandil, investeerides Uhistranspordi
infrastruktuuri vo6i rakendades jalgrattasoditu edendavaid poliitikaid.

TAASKASUTAMINE JA JAATMETE VAHENDAMINE

Toodete tootmine ja
kérvaldamine tekitab
kasvuhoonegaase.
Ringlussevott ja  jddtmete
vdhendamine voib aidata
vdhendada heitkoguseid ja
aeglustada k1iimamuutusi.
Seda saab teha iksikisiku
tasandil, vahendades
tarbimist ja jddtmete
ringlussevottu, voi
valitsuse tasandil,
rakendades poliitikat

ringlussevotu edendamiseks
ja jaatmete vahendamiseks.
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VAHENDAGE VEE TARBIMIST

Veetarbimise vdhendamine on veel ilks viis aidata voidelda kliimamuutustega.
Lihtsad toimingud, nagu Tidhema dusi all kdimine, Tekete kdérvaldamine ja
vdaikese vooluga tualeti kasutamine, véivad koik aidata teie veekasutust
vahendada. Samuti saate kodus veetarbimist vadhendada, kui kasutate
aiatoddeks vee kogumiseks vihmatinni, valite veesddstlikud seadmed ning
kastete aurustumise vdhendamiseks varahommikul véi 6htul muru ja aeda.

VAHENDAGE KODUS ENERGIAKASUTUST

Uks 1ihtsamaid viise oma sisiniku jalajdlje vdhendamiseks on vidhendada oma
energiatarbimist kodus. Seda saab saavutada, kui Tlilitate tuled ja
elektroonika valja, kui neid ei kasutata, kasutage energiasddstlikke
seadmeid ja veenduge, et teie kodu on hdsti idisoleeritud. Muud energia
sddstmise viisid hdélmavad Toodusliku valguse kasutamist elektrivalgustuse
asemel, riiete kuivatamist nooril, mitte kuivatis ja seadmete
valjalilitamist, kui neid ei kasutata.

KLIIMAMUUTUSTEGA TOETAVAD POLIITIKAD

Valitsused saavad kliimamuutustega tegelemiseks rakendada  poliitikat,
nditeks kehtestada sisinikdioksiidi heitkogustele hind, investeerida
taastuvenergiasse ning reguleerida t06stuse ja transpordi heitkoguseid.
Nende poliitikate toetamine hddletamise, propageerimise voi aktivismi kaudu
vOib aidata kiirendada kliimamuutuste pidurdamist.

Individuaalsed meetmed voivad kliimamuutuste lUlemaailmset vdljakutset silmas
pidades +tunduda vdikesed, kuid ({hiselt vbéivad need meetmed avaldada
markimisvddrset moju. Vahendades kodus energiakasutust, valides sddstva
transpordi, vdhendades veetarbimist, valides sddstvaid toiduvalikuid,
vdhendades, taaskasutades ja taaskasutades, istutades puid ja toetades metsa
uuendamist ning kasutades taastuvenergiat, saame koéik mangida rolli
kTiimamuutustega voitlemisel. VOoti on meeles pidada oma igapdevaseid
harjumusi ja teha valikuid, mis seavad esikohale jatkusuutlikkuse ja meie
planeedi tervise. Koos tootades saame Tuua jatkusuutlikuma tuleviku nii
endale kui ka tulevastele polvedele.
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11. AJU KINNITAJA

1. Lahendage neid mdistatusi ja tegevusi oma aju turgutamiseks.
Vaadake, kas leiate kdéik jargmised sonad:

(?) ATMOSPHERE (?)CLIMATE CHANGE (?)FOSSIL FUELS (?)EMISSIONS
(?) CARBON DIOXIDE (?)GLOBAL WARMING (?)POLLUTION (?)ECOSYSTEMS
(?) ENDANGERED (?)SPECIES (?)HABITAT (?)SOLAR RADIATION
(?)EXTINCTION (?)GREENHOUSE GASES
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3. Kontrollige oma teadmisi ilma kohta, dekodeerides 1ilmasdnade
kriptonimekiri. Kriptonimekiri sarnaneb kriptogrammiga, valja arvatud
see, et see on kodeeritud sonade Toend. 10 1ilmaga seotud sdna on
kripteeritud tdhestikulise koodiga. Kasutage tdheasenduste jalgimiseks
dekoodrit.( Sénad on inglise keeles)

AR CDEFGH I JKEKLMNOGOIPGGQ@R & T UVWX Y £
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4. Sonumi kuvamiseks keerake plaadid Tahti. Iga plaati kasutatakse ainult

1. Moodul

- KTiimamuutused

NATURE PHOTO
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ks kord. Kasutage kilgnevate plaatide Teidmiseks tihikuid, kirjavahemdrke

ja tavasonu. Moned sonad voivad olla jagatud kaheks reaks. Vihje: see

pohineb "kliimamuutusel”. ( Sonad on inglise keeles )
g e |‘h = r|‘ s] a|‘t = m|‘h a n|‘m a t|‘t s |‘e
n g -|lp e rid w e r h i f 1 a
e a tf|lr e fllt e r n rn t o r
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5. Pddsta jadkaru enne, kui jaa sulab.

DA

NATURE PHOTO
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6. Dekodeerige soénum. Iga tdht fraasis on asendatud juhusliku tahe voéi
numbriga. Proovige sdnum dekodeerida.( Sonad on inglise keeles)

A|/B|C|IDIE|F|[G|H|I|J|K|L|M|N|JO|P|Q|R|S|T|U[V|W | X|Y|Z
11 1z 1 26
B T T
B s - S T Sl S VA E 3 T T W@ T T § T T JEBR T T E
T S U s T B

O - 2 i - Sl - - S I B R S S-S S § S S £

u T U u S S
T T % I T T T ® T T W @ @& 7 "% 3 T % T

T S T
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7. Dekodeerige kliimamuutuste sénade

kriptonimekiri.

NATURE PHOTO
LABYAINTH

on

kripteeritud tdhestikulise koodiga. Kasutage tdheasenduste jdlgimiseks

dekoodrit. (Sonad on inglise keeles)

A°BCDEFGHI JKLMNOOPQRSTUVWVWXIXY I
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8.

LABYRINTH

Kasutage sonade tditmiseks vihjeid. Sonad véivad minna risti voi
alla. Tahed jagatakse siis, kui sdnad ristuvad. (So6nad on inglise
keeles)

ULE

2. See organismide riuhm ei talu kérgemaid temperatuure ja
toendoliselt kannatab temperatuuri toustes.

5. Kasvuhoonegaaside kogus, mis tekib meie igapdevaelus
fossiilklituste poletamisel.

6. Need "kuumapealised" struktuurid on meie planeedi kliimamuutuste
Uks Toomulikke pohjuseid.

8. Selle kasvuhoonegaasi tase tduseb

ALLA

1. Polaarjda sulamine on selle liks moju

3. Igapdevased atmosfdaritingimused

4. Gaasid, mis neelavad ja kiirgavad soojust

7. Ilma kasvuhooneefektita oleks Maa elu eksisteerimiseks 1iiga
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9. 9. Sonumi kuvamiseks keerake plaadid Tahti. Iga plaati kasutatakse
ainult Uks kord. Kasutage kilgnevate plaatide Teidmiseks tihikuid,
kirjavahemdarke ja tavasonu. Moned sonad voivad olla jagatud kaheks
reaks. Vihje: see pohineb "kTiimamuutusel”. (Sonad on inglise
keeles)

P

NATURE PHOTO
LABYAINTH
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10. Proovige sdnumit Ules ehitada. Iga lahtri tdhed on pusle all.
Proovige algset sonumit uuesti lles ehitada, valides iga lahtri
jaoks tdhed. (Sonad on inglise keeles)

A
0 A N G D R

B 0] B F N R W I F T T (0]
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12. LAHENDUSED
Lahendusi moistatustele Teiad siit:

1. Word Search

S T T z S Y N E C 0 S Y S T E M S A

[, L
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2. Maze - Green City

" l- - |__

3. Crypto Tist - 1

EHQR|FIMUANCW)Y B|J|IPIT Z L MG XKD OCNS|I
A'BCDEFRGH I JELMNOPQRE ST UMWY I

4. UnscrambTle the message in tiles
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5. Save the Polar Bear

L | 17
7_‘ 1 T

6. Decode Message

AlB|C/D|IE|F|IG|H|I|J|K|ILIM|N[O|P|Q|R[S|T|U |V W X]|Y|Z
11 13| 1 |2
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7. Crypto list - 2

SwWe K J LI TMNOCIR X|B'Y GUDAFPF HV Q
A'BCDEFGHI JKLMNOPQRSTUWVWXY!IL

8. Crosswords

ERERE

9. Unscramble the message in tiles
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10. Build the Message
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